
Jullie impact na de Dag van de Duurzaamheid 

Tijdens de Dag van de Duurzaamheid stonden we samen met Babette Porcelijn stil bij de impact van 
onze manier van leven op de aarde. Wat blijkt… de impact die we niet zien is veel groter dan van wat 
we wel zien. Babette gaf ons deze inzichten met voorbeelden in een quiz:  

- Het produceren van een laptop brengt veel meer schade aan dan het gebruik ervan. 
- Een elektrische auto is ‘maar’ 30% minder schadelijk dan een benzine auto. 
- Een retourtje Bali kost per persoon (!) 1000 bomen (m.a.w. je moet 1000 bomen planten om 

de schade in de natuur van de vlucht te compenseren). In geld uitgedrukt is dat zo’n €5.000.  
- Eén huis bouwen levert meer CO2 uitstoot op dan 1 jaar een personeelslid laten werken 

(woon-werkverkeer, gebruik laptop, verwarming kantoor enz.).  
- De inhoud van de verpakking van je boodschappen heeft meer impact dan de verpakking er 

omheen. 

Na de quiz werd duidelijk hoe bewust we ons zijn van onze impact op de wereld 
Omdat er nog wel wat te verbeteren is wonnen Marielle van der Mee en Stan van den Thillart het boek 
‘Verborgen impact’. Rob Simons, Fred Schmall, David Wehmeijer en Annemarie Klerks mochten met 
de voeten in de klei, omdat zij zich het meest bewust zijn van alle aanwezigen. 

 
Wat kunnen we zelf doen?  
De top 10 van wat de meeste schade toebrengt aan onze aarde:  

 

 

 

Wat is jouw verborgen impact op de aarde? 
Vul jouw gewoontes in op mijnverborgenimpact.nl en ontdek hoe jij scoort ten opzichte van de 
gemiddelde Nederlander. Je weet straks precies aan welke knoppen je kunt draaien om effectief te 
verduurzamen.  

Mijnverborgenimpact.nl 

Bekijk de presentatie van Babette Porcelijn of lees het boek in onze bibliotheek! 

 
Meatless Monday 
Na het verhaal van Babette kunnen we niet anders dan alvast een kleine stap maken. We gaan in de 
kantine 3x een Meatless Monday doen en kijken hoe dat bevalt. 15, 22 en 29 oktober staan er lekkere 
alternatieven op het menu. Probeer en ontdek nieuwe dingen! Mocht je per se vlees willen eten dan 
kun je dat natuurlijk zelf meenemen. 

 


